XXIV ZIEMAS OLIMPISKAS
SPELES 2022 PEKINA

ZIEMAS OLIMPISKIE IZAICINAJUMI
RIGAS ZIEPNIEKKALNA VIDUSSKOLA NO 14.02.22. - 03.03.22.

Rigas Ziepniekkalna vidusskolas
veselibas un fiziskas aktivitates macibu jomas pasakuma
ZIEMAS OLIMPISKIE I1ZAICINAJUMI RIGAS ZIEPNIEKKALNA

VIDUSSKOLA

nolikums

XXIV ziemas olimpisko spéelu misija:

“Savest mus kopa mieriga sacensiba. Vienmér biivet tiltus, nekad necelt sienas. Apvienot
cilvéci visa misu dazadiba." /SOK prezidents Tomass Bahs/
Devize:
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“Kopa stipraki
Merkis:

Iepazistinat ar godigas sp€les pamatvertibam sporta, XXIV ziemas olimpisko sp€lu laika
un sports un veseliba macibu stundas ikdiena.
Uzdevumi:
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%" Pielieto savas zina$anas un prasmes macibu stundas sports un veseliba, veicot
daudzveidigus un radosus uzdevumus (olimpiskos izaicinajumus), veidojot
horizontalo starpriekSmetu saikni ar latvieSu valodas, matematikas, vizualas makslas

macibu priekSmetiem
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BEYiNG 2022

%" lzmanto daudzveidigus informacijas avotus, lai interesétos par Latvijas sportistu
startiem, veiksm&m un neveiksmém ziemas olimpiskajos sporta veidos XXIV ziemas
olimpiskajas speles 2022 Pekina.
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& Piedzivojumu aktivitatés un olimpiskajos izaicinajumos racionali pielicto apgitas

daudzveidigas dzivei nepiecieSamas prasmes un iemanas, zinamas un jaunas

situacijas, orient€joties aktivitates norises vieta.
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% Individuali un grupa olimpisko izaicinajumu laika pauz zinasanas par ziemas
olimpiskajiem sporta veidiem, Latvijas olimpieSu startiem ziemas olimpisko sp&lu
laika Pekina un mekl€ netradicionalu pieeju ziemas olimpisko sporta veidu
demostrésanai aktivitates norises vieta.

Sasniedzamais rezultats:

Interes€jas ar pozitivu un aktivu attieksmi par nozimigiem sporta notikumiem pasaulé —
Ziemas Olimpiskajam spelem 2022.

Reflekte par savu kustibu pieredzi, sadarbojas ar citiem, sniedz atbalstu, netradicioali un
radoSi apgiistot ziemas sporta veidus, diskuté par to, kas izdodas un kas vel jaapgiist.
Vieta un laiks:

Rigas Ziepniekkalna vidusskolas sporta zale no 14.01.2022. — 03.03.2022. sporta stundu
laika klatiené un/vai attalinati.
Pasakuma vadiba:

Rigas Ziepniekkalna vidusskolas sporta skolotaji, veselibas un fiziskas aktivitates macibu
jomas koordinatori, sporta darba organizatori.
Dalibnieki:

Rigas Ziepniekkalna vidusskolas 1. - 12. klaSu skoléni.
Pasakuma organizacija:

Pasakuma aktivitates organize katras klases sporta skolotajs ar sporta organizatora atbalstu
sports un veseliba macibu stundas.

Apbalvosana:

Katra klase sanem kopgju klases pateicibu par aktivu un vienotu klases iesaistiSanos sporta
pasakuma “Ziemas olimpiskie izaicinajumi Rigas Ziepniekkalna vidusskola no 14.02.22.
—03.02.22.”



