SIA ANIVA
Edienkarte

Launags 1.nedela Rudens sezona

PIRMDIENA
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Launags 100%
K-910/2 Jogurts dzeramais__ 1 170 5.44 3.40 28.05 84.83
(Jogurts,NPKS (*A 07) )
K-7/1 Sviestmaize ar sieru 1 20/5/20 6.99 10.34 10.06 162.75
(Maize-baltmaize NPKS(*A01) , Sviests 82% (*A 07), Siers Krievijas 45%NPKS (*A 07) )
K-2103/ Auglis abols 1 100 0.40 0.80 9.80 48.00
12.83 14.54 47.91 295.58
KOPA: 100% 12.83 14.54 47.91 295.58
Pievienotais sals O grami Darzeni 0 grami
Pievienotais cukurs 0 grami Gala, zivs 0 grami Piena produkti 175 grami
Augli un ogas 100 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 20 grami
(Slipa raksta noraditi alergéni)
OTRDIENA
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Launags 100%
K-1021 Kellogs saldas parslas ar pienu 1 40/150 7.38 3.24 38.63 213.04
(Piens 2.0% (*A07), NPKS)
K-2100/1 Auglis banans 1 100 1.50 0.10 21.00 90.90
8.88 3.34 59.63 303.94
KOPA: 100% 8.88 3.34 59.63 303.94
Pievienotais sals O grami Darzeni 0 grami
Pievienotais cukurs 0 grami Gala, zivs 0 grami Piena produkti 150 grami
Augli un ogas 100 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 0 grami
(Slipa raksta noraditi alergéni)
TRESDIENA
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Launags 100%
K-1004 Kabacu pankikas ar kréjumu 1 150/30 9.96 16.86 43.53 368.54
(Milti kvieSu a/l NPKS(*A 01) , Piens 2.0% ("A07), NPKS, Olas, NPKS (*A 03) , Krgjums skabs 20%(*A 07))
K-936 T&ja kumelidu 1 200 0.01 0.00 4.99 20.04
K-1043/1 Grauzamburkani_ripinas 1 100 1.30 0.10 7.20 39.70
11.27 16.96 55.72 428.28
KOPA: 100% 11.27 16.96 55.72 428.28
Pievienotais sals 0.05 grami Darzeni 148 grami
Pievienotais cukurs 10 grami Gala, zivs 0 grami Piena produkti 75 grami
Augli un ogas 0 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 0 grami
(Slipa raksta noraditi alergéni)
Edienkarte var tikt mainita ar izmainam produktu piegadé un pieejamibu tirga!
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CETURTDIENA

Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Launags 100%
K-1019/1 Biezpiena sacepums ar kréjumu 1 120/30 18.44 14.74 27.00 314.52
(Biezpiens 9% NPKS(*A 07) , Milti kvieSu a/l NPKS(*A 01) , Manna putraimi NPKS (*A 01) , Olas, NPKS (*A 03) , Rivmaize
K-937/1 T&ja piparmétru bez cukura 1 200 0.01 0.00 0.00 0.08
K-2107/1 Auglis arbazs/ 1 100 0.70 0.20 8.80 39.80
19.15 14.94 35.80 354.40
KOPA: 100% 19.15 14.94 35.80 354.40
Pievienotais sals O grami Darzeni 0 grami
Pievienotais cukurs 12 grami Gala, zivs 0 grami Piena produkti 20 grami
Augli un ogas 105 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 93 grami
(Slipa raksta noraditi alergéni)
PIEKTDIENA
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Launags 100%
K-173 Gurku-zalumu salati ar ellu/ 1 100 0.79 5.09 2.55 59.03
K-28 Sviestmaize ar viltoto zaki 1 20/5/30 7.08 11.23 12.70 182.00
(Maize-baltmaize NPKS(*A01) , Sviests 82% ("A 07), Viltotais zakis-paSgat. (*A 01,03))
K-936 Téja kumelisu 1 200 0.01 0.00 4.99 20.04
7.88 16.32 20.24 261.07
KOPA: 100% 7.88 16.32 20.24 261.07
Pievienotais sals 0.2 grami Darzeni 91 grami
Pievienotais cukurs 5 grami Gala, zivs 30 grami Piena produkti 5 grami
Augli un ogas 0 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 0 grami
(Slipa raksta noraditi alergéni)
VIDEJI 12 13.22 43.86 328.65
KOPA 60.01 66.10 219.30 1643.27
Pievienotais sals 0.25 grami Darzeni 239 grami
Pievienotais cukurs 27 grami Gala, zivs 30 grami Piena produkti 425 grami
Augli un ogas 305 grami Kartupeli 0 grami Siers, biezpiens 113 grami

Edienkarte var tikt mainita ar izmainam produktu

piegadé un pieejamibu tirga!
Garais pasutij. Launags 1.nedéla EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS"

Lapa Nr. 2




