
 

Rīgas Ziepniekkalna vidusskolas 

vispārējās vidējās izglītības programmas ( kods 31016011) 

  mācību priekšmetu kursu un mācību stundu plāns, sākot ar 2024./2025. m. g. 

VALODAS UN KULTŪRAS virziens 

 

Mācību priekšmeti 
           Mācību stundu skaits nedēļā Kopā 

(3 gados) 10. klase 11. klase 12. klase 

PAMATKURSI 

VALODU MĀCĪBU JOMA 

Latviešu valoda I 4 4  280 

Svešvaloda I (B2) (angļu) 4 4  280 

Svešvaloda (B1) (vācu / krievu) 2 2  140 

SOCIĀLĀ UN PILSONISKĀ MĀCĪBU JOMA 

Sociālās zinības un vēsture 2 2  140 

KULTŪRAS IZPRATNES UN PAŠIZPAUSMES MĀKSLĀ MĀCĪBU JOMA 

Literatūra I 2 2  140 

Kultūra un māksla I (vizuālā māksla) 2 3  175 

Kultūra un māksla I (mūzika) 2 3  175 

Kultūra un māksla I  teātra māksla) 2 3  175 

DABASZINĀTŅU MĀCĪBU JOMA 

Dabaszinības 3 3 3 315 

MATEMĀTIKAS MĀCĪBU JOMA 

Matemātika I 4 4 4 420 

TEHNOLOĢIJU MĀCĪBU JOMA 

Datorika 1 1  70 

VESELĪBAS, DROŠĪBAS UN FIZISKĀS AKTIVITĀTES MĀCĪBU JOMA 

Sports un veselība 2 3 3 280 

Kopā 30 34 10 2590 

PADZIĻINĀTIE KURSI 

VALODU MĀCĪBU JOMA 

Latviešu valoda un literatūra II   6 210 

Svešvaloda II CI (angļu)    6 210 

KULTŪRAS IZPRATNES UN PAŠIZPAUSMES MĀKSLĀ MĀCĪBU JOMA 

Kultūra un māksla II   6 210 

SPECIALIZĒTIE KURSI 

SOCIĀLĀ UN PILSONISKĀ MĀCĪBU JOMA 

Novadu mācība 2   70 

Lietišķā etiķete   2 70 

KULTŪRAS IZPRATNES UN PAŠIZPAUSMES MĀKSLĀ MĀCĪBU JOMA 

Žurnālistikas pamati 2 2 2 210 

Publiskā uzstāšanās 2   70 

Radošā rakstīšana   2 70 

STARPDISCIPLINĀRAIS KURSS 

Projekta darbs   2 70 

Mācību stundu skaits kopā 36 36 36 3780 

VESELĪBAS, DROŠĪBAS UN FIZISKĀS AKTIVITĀTES MĀCĪBU JOMA 

 Valsts aizsardzības mācība 2 1  105 

 


