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RĪGAS ZIEPNIEKKALNA VIDUSSKOLA
Ozolciema iela 26, Rīga, LV-1058, tālrunis 67474465, e‑pasts: rzvs@riga.lv

IEKŠĒJIE NOTEIKUMI

Rīgā

	27.08.2026.
	
	Nr. VSZ-26-5-nts




MOBILO TELEFONU UN VIEDIERĪČU LIETOŠANAS KĀRTĪBA 1.- 9. KLAŠU SKOLĒNIEM

izstrādāta saskaņā ar Izglītības likuma 36. panta 3. daļu,
Izglītības likuma 54. panta 2. punktu, Vispārējās izglītības likuma 10.panta 3.daļas 2.punktu

I. Vispārīgie jautājumi
1. Mobilo telefonu un viedierīču lietošanas kartība nosaka Rīgas Ziepniekkalna vidusskolas (turpmāk - Skola) 1.- 9. klašu skolēnu mobilo telefonu un viedierīču uzglabāšanu, lietošanu un atbildību par kārtības noteikumu neievērošanu.
2. 1. – 9. klašu skolēniem, atrodoties Skolā, mobilo telefonu lietošana ir aizliegta 
3. Kārtības mērķis ir:
3.1. nodrošināt skolēniem drošu, mierīgu un mācībām labvēlīgu vidi;
3.2. veicināt skolēnu spēju koncentrēties mācību procesam;
3.3. mazināt viedierīču lietošanas radītos traucējumus mācību un audzināšanas procesā;
3.4. novērst fotografēšanu, filmēšanu, ierakstu veikšanu un citu neatbilstošu viedierīču izmantošanu;
3.5. veicināt atbildīgu un cieņpilnu digitālo uzvedību.
4. Šīs kārtības noteikumi attiecas uz:
4.1. mobilajiem tālruņiem;
4.2. viedpulksteņiem;
4.3. planšetdatoriem;
4.4. citām personīgajām viedierīcēm, kas var nodrošināt saziņu, fotografēšanu, filmēšanu, audioierakstu veikšanu vai piekļuvi internetam.
5. Skola atbalsta tehnoloģiju izmantošanu gadījumos, kad tās tiek izmantotas mācību mērķim un to lietošanu ir noteicis vai atļāvis pedagogs.
II. Mobilo tālruņu un viedierīču lietošanas pamatnoteikumi
6. Ierodoties skolā, skolēns mobilo tālruni ieslēdz klusuma režīmā vai izslēdz un glabā to tā, lai tas mācību procesa laikā nebūtu brīvi pieejams lietošanai.
7. Mācību stundas laikā skolēns mobilo tālruni vai citu personīgo viedierīci neizmanto, ja vien pedagogs nav devis atļauju tās izmantošanai mācību procesā.
8. Bez pedagoga atļaujas nav atļauts:
8.1. zvanīt vai pieņemt zvanus;
8.2. rakstīt vai lasīt īsziņas un saziņas lietotņu ziņas;
8.3. izmantot sociālos tīklus;
8.4. spēlēt spēles;
8.5. skatīties video vai klausīties mūziku;
8.6. fotografēt vai filmēt;
8.7. veikt audio vai video ierakstus;
8.8. izmantot internetu ar izglītības procesu nesaistītiem mērķiem.
9. Skolēnam nav atļauts izmantot mobilo tālruni vai citu viedierīci, lai pārbaudītu laiku, jo skolā ir pieejams pulkstenis vai cits laika noteikšanas risinājums. Viedpulkstenis mācību laikā netiek izmantots saziņai, ziņu lasīšanai vai citām ar mācību procesu nesaistītām darbībām.
10. Skolas noteiktajos pasākumos, ekskursijās, sporta nodarbībās, pārbaudes darbos un citos pasākumos viedierīču lietošanu nosaka atbildīgais pedagogs atbilstoši konkrētās aktivitātes mērķim un drošības prasībām.
III. Ierīču glabāšana
11. Skolēns pats ir atbildīgs par savas personīgās viedierīces drošu glabāšanu.
12. Skola iesaka neņemt līdzi skolēnam vērtīgas vai mācību procesā neizmantojamas viedierīces. 
13. Skola nav atbildīga par skolēna personīgās viedierīces nozaudēšanu vai bojājumu.
IV. Ierīču izmantošana mācību procesā
16. Pedagogs drīkst atļaut mobilo tālruņu vai citu viedierīču izmantošanu, ja tas nepieciešams mācību uzdevuma veikšanai.
17. Pedagogs pirms ierīču izmantošanas paskaidro skolēniem:
17.1. kādam mērķim ierīce izmantojama;
17.2. cik ilgi ierīce izmantojama;
17.3. kādi digitālās drošības un uzvedības noteikumi jāievēro.
18. Pēc mācību uzdevuma pabeigšanas skolēns nekavējoties pārtrauc ierīces izmantošanu un novieto to iepriekš noteiktajā vietā.
V. Saziņa ar vecākiem
19. Skolēnam nepieciešamības gadījumā ir iespēja sazināties ar vecākiem, izmantojot skolas noteikto kārtību:
· ēka – Ozolciema iela 26 – Skolas dežurants, tālr +371 67474471
· ēka – īslīces iela 4 – Skolas dežurants, tālr +371 67474517 
20. Ja skolēnam mācību laikā rodas pamatota nepieciešamība sazināties ar vecākiem, viņš vispirms vēršas pie pedagoga vai cita skolas darbinieka un informē par nepieciešamību.
21. Ja vecākiem nepieciešams steidzami sazināties ar skolēnu mācību laikā, viņi sazinās ar skolas dežurantu.
VI. Fotografēšana, filmēšana un ierakstu veikšana
22. Skolēnam bez attiecīgas atļaujas nav ļauts skolā fotografēt, filmēt vai veikt audioierakstus, kuros tiek identificēti citi skolēni, pedagogi vai skolas darbinieki.
23. Īpaši aizliegts izmantot viedierīci, lai:
23.1. pazemotu, apsmietu vai iebiedētu citu personu;
23.2. slepeni ierakstītu citas personas;
23.3. izplatītu cita cilvēka attēlu, video vai ierakstu bez atbilstoša pamata;
23.4. radītu vai izplatītu saturu, kas var kaitēt citas personas cieņai, drošībai vai reputācijai.
24. Mācību, audzināšanas vai pasākuma laikā fotografēšanu un filmēšanu drīkst veikt tikai ar pedagoga vai pasākuma organizatora atļauju un atbilstoši personas datu aizsardzības prasībām.
VII. Rīcība noteikumu pārkāpuma gadījumā
25.Ja skolēns pirmo reizi pārkāpj šīs kārtības prasības, pedagogs:
25.1. norāda uz pārkāpumu;
25.2. lūdz nekavējoties pārtraukt ierīces lietošanu;
25.3. atgādina skolēnam noteikto kārtību.
26.Ja skolēns pēc pedagoga norādījuma pārkāpumu nekavējoties novērš, priekšroka dodama izglītojošai un pārrunu pieejai.
27.Ja skolēns atkārtoti pārkāpj kārtību, pedagogs informē klases audzinātāju un nepieciešamības gadījumā fiksē pārkāpumu.
28.Atkārtotu pārkāpumu gadījumā skola var:
28.1. organizēt pārrunas ar skolēnu;
28.2. informēt vecākus;
28.3. piesaistīt klases audzinātāju, sociālo pedagogu, psihologu vai citu atbalsta speciālistu;
28.4. organizēt sarunu ar skolēnu un viņa vecākiem;
28.5. piemērot citus skolas iekšējās kārtības noteikumos paredzētos pedagoģiskos risinājumus.
28. Ja skolēns atsakās pārtraukt ierīces lietošanu vai neievēro pedagoga likumīgu norādījumu, pedagogs informē klases audzinātāju.
29. Skolēna personīgās viedierīces pārbaude, tostarp tās satura pārskatīšana, nav veicama patvaļīgi. Ja rodas aizdomas par drošības, vardarbības, krāpšanas vai cita nopietna pārkāpuma situāciju, skolotājs informē klases audzinātāju.
VIII. Īpašie nosacījumi 1.–3. klašu skolēniem
30.1.–3. klašu skolēniem ieteicams izmantot īpaši vienkāršu un paredzamu kārtību: ierīce atrodas somā vai klasē noteiktā vietā un mācību laikā netiek izmantota.
31.Pedagogs, ja nepieciešams, palīdz jaunākā vecuma skolēnam saprast un ievērot ierīces glabāšanas kārtību.
32.Ja 1.–3. klases skolēnam ir nepieciešams sazināties ar vecākiem, saziņu nodrošina pedagogs vai klases audzinātājs.
IX. Īpašie nosacījumi 4.–6. klašu skolēniem
33. 4.–6. klašu skolēni tiek mērķtiecīgi mācīti ievērot patstāvīgu viedierīču lietošanas pašregulāciju.
34. Pedagogs var izmantot viedierīces mācību procesā, iepriekš skaidri nosakot izmantošanas mērķi un ilgumu.
35. Atkārtotu pārkāpumu gadījumā īpaša uzmanība pievēršama skolēna digitālās uzvedības paradumiem un sadarbībai ar vecākiem.
X. Īpašie nosacījumi 7.–9. klašu skolēniem
36. 7.–9. klašu skolēniem tiek īpaši veicināta atbildīga un patstāvīga digitālā uzvedība.
37. Skolēnam jāspēj ievērot ierīces neizmantošanas prasību bez nepārtrauktas pedagoga kontroles.
38. Mācību procesā pedagogs var izmantot skolēnu viedierīces kā mācību līdzekli, ja tas atbilst konkrētā mācību uzdevuma mērķim.
39. Atkārtotu pārkāpumu gadījumā skola kopā ar skolēnu un vecākiem izvērtē pārkāpuma iemeslus un vienojas par turpmāko rīcību.
XI. Skolēna tiesības un pienākumi
40. Skolēnam ir tiesības:
40.1. saņemt skaidru informāciju par viedierīču lietošanas noteikumiem;
40.2. izmantot mobilo tālruni vai citu viedierīci mācību procesā, ja pedagogs to ir atļāvis;
40.3. nepieciešamības gadījumā saņemt palīdzību saziņai ar vecākiem;
40.4. tikt uzklausītam, ja viņš uzskata, ka konkrētā situācijā noteikumi piemēroti nepamatoti.
41. Skolēna pienākumi:
41.1. ievērot šo kārtību;
41.2. ievērot pedagoga norādījumus;
41.3. izmantot viedierīces tikai noteiktajam mērķim;
41.4. cienīt citu personu privātumu;
41.5. neizmantot tehnoloģijas, lai kaitētu citām personām;
41.6. pēc lietošanas beigām ierīci novietot tai paredzētajā vietā.
XII. Vecāku pienākumi
42.Vecāki tiek informēti par viedierīču lietošanas kārtību skolā.
43.Vecāki sadarbojas ar skolu, ja bērnam atkārtoti rodas grūtības ievērot viedierīču lietošanas kārtību.
44.Vecāki iespēju robežās neizmanto bērna mobilo tālruni, lai mācību laikā traucētu mācību procesu ar zvaniem vai ziņām.
45.Vecāki nodrošina, ka bērns uz skolu ņem līdzi tikai tādas viedierīces, kuru lietošana atbilst skolas noteiktajai kārtībai.
XIII. Pedagogu pienākumi un tiesības
46. Pedagogs konsekventi un samērīgi piemēro šo kārtību.
47.Pedagogs skaidri informē skolēnus par gadījumiem, kad viedierīces drīkst izmantot mācību procesā.
48.Pedagogs nepieprasa skolēnam izmantot personīgo viedierīci, ja konkrētā mācību uzdevuma veikšanai nav nodrošināta atbilstoša alternatīva un skolēnam nav iespējams vai nav vēlams izmantot personīgo ierīci.
49.Pedagogs, risinot pārkāpumus, ievēro cieņpilnu komunikāciju un nepieļauj skolēna publisku pazemošanu.
XIV. Izņēmuma situācijas
50.Šīs kārtības prasības var tikt pielāgotas gadījumos, kad viedierīces izmantošana nepieciešama:
50.1. veselības stāvokļa uzraudzībai;
50.2. drošības nodrošināšanai;
50.3. izglītības procesa individualizācijai;
50.4. citu pamatotu īpašo vajadzību nodrošināšanai.
51.Ja skolēnam ir nepieciešams izmantot viedierīci veselības vai citu būtisku iemeslu dēļ, par to iepriekš vienojas skolēns, vecāki un pedagogs.
52.Ārkārtas situācijās skolēni un darbinieki rīkojas saskaņā ar skolas drošības noteikumiem un atbildīgo personu norādījumiem.
XV. Noslēguma jautājumi
53.Ar šo kārtību skolēnus un viņu vecākus iepazīstina klases audzinātājs, izmantojot skolai piemērotu informēšanas veidu.
54.Kārtība tiek publicēta skolas mājas lapā.
55.Klases audzinātājs mācību gada sākumā pārrunā šīs kārtības prasības ar skolēniem un nepieciešamības gadījumā atkārtoti tās izskaidro mācību gada laikā.
56.Kārtības īstenošana tiek regulāri izvērtēta, ņemot vērā skolēnu, vecāku un pedagogu pieredzi.
57.Ja mainās normatīvais regulējums, šī kārtība pārskatāma un aktualizējama.
58. Mobilo telefonu un citu viedierīču  lietošanas kārtība apstiprināta Pedagoģiskās padomes sēdē 27.08.2026. un apstiprināti Izglītības iestādes padomē.
59. Ar šīs kārtības spēkā stāšanās dienu atzīt par spēku zaudējušu 2025.gada 01.septembrī pieņemtos noteikumus Nr.VSZ-25-11-nts par mobilo telefonu un citu viedierīču  lietošanas kārtību 1. - 6. klašu skolēniem.



	Rīgas Ziepniekkalna vidusskolas vadītāja/direktore (izglītības jomā) 
	A.Račkovska



	Sagatavoja: Haralds Puriņš
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